
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

im Sommer 2009 
 

Aktion 10 x 10 x 10 ! 
 
Liebe Freunde, Bekannte, Verwandte und Interessierte! 
 

wie starten gerade die Aktion:          10 x 10 x 10 ! 

Wir, das ist der gemeinnützige Verein Himalaya Karuna, der sich karitativ in Nepal engagiert. 

Hinter der Aktion steht folgender Gedanke: wenn 10 Vereinsmitglieder jeweils 10 Bekannte ansprechen 
jeweils 10 Euro zu spenden, so haben wir am Ende der Aktion 1000,00 EUR zusammen. 

Das entspricht in Nepal einer Kaufkraft von 5 – 10tausend Euro. Damit kann man schon viel Gutes tun*. 

Und wenn der Eine oder Andere noch Interesse hat, mal auf die Webpage >HimalayaKaruna.de< zu 
schauen oder uns anderweitig helfen kann, freut uns dies besonders! 

Und wenn Ihr/Sie diesmal keine Gelegenheit seht, sich an der Aktion zu beteiligen – vielleicht kennt Ihr/Sie 
ja jemanden, der sich dafür interessiert und gibt den Prospekt einfach weiter. 

Und wer weiß – in einem Jahr heißt die Aktion vielleicht schon:     100 x 10 x 10 ! 

Auf jeden Fall eine herzliches 

Tashi Delek! 
 
 
 
Prof. Peter Kiefer      ______________________________ 
für den Vorstand Himalaya Karuna Deutschland e.V.  
 
 
PS.: *gerade konnten wir für ein Kloster in Kathmandu 150 Kissen spenden, damit die jungen Mönche nicht 
mehr auf dem kalten Steinboden sitzen müssen. Bilder und Infos unter http://www.HimalayaKaruna.de. 
Tashi Delek: tibetischer Gruß, bedeutet in der Übersetzung "Möge es dir wohlergehen" 
 
 
 

Hilfe für Menschen im Himalaya 
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